
 

Une demi journée pour découvrir  

la BIO  

en pratique 

Mardi 17 octobre 2023  
13h30-17h 

à POMEYS (69) 

 

Inscriptions obligatoires en 
ligne : 

ICI 
avant le 13 octobre 

 

Renseignements :   
pauline.bonhomme@aurabio.org 

06 30 42 06 96 
dominique.berry@rhone.chambagri.fr 

06 77 69 72 16 
 
 

Demi-Journée portes 
ouvertes maraîchage 

biologique dans le Rhône 
 

Pour tous les professionnels intéressés: 
maraîchers, candidats à l’installation, 
personnes en formation, conseillers... 

Venez nombreux ! 

GRATUIT 

le maraîchage biologique  
sur petites surfaces, viabilité, 
vivabilité et résilience face au 

changement climatique 

Exploitation de Sébastien GUYOT,  
le VER des champs, POMEYS (69) 

Vivre en cultivant 5000 m2 de surfaces 
développée de légumes bio diversifiés, c’est 
ce que fait Sébastien depuis 2012. Il a fait 
des choix techniques pour optimiser le 
travail, expérimenté des pratiques, et 
travaillé sur la réduction des charges. 
N’hésitez pas à participer à cette journée 
pour échanger sur la vivabilité des 
systèmes en petite surface en maraîchage 
bio! 

https://forms.gle/kPmtz4mpuLWYADEh6


13h30-15h : Témoignage en salle  
 

 Présentation de la ferme, parcours, 
choix techniques 

 Les pratiques et la résilience face 
au changement climatique 

 Données technico-économiques, 
organisation et temps de travail 

 Présentation des données issues 
du projet MM bio de 2019 à 2021 

 Echanges sur la viabilité et la 
vivabilité du maraîchage sur petite 
surface 

 

15h-17h - Visite 
 Visite des parcelles, présentation 

des équipements 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

                      
BONHOMME Pauline -  

AGRIBIO Rhône Loire - 06 30 42 06 96  

pauline.bonhomme@aurabio.org 

BERRY Dominique -  

CA 69 - 06 77 69 72 16 

dominique.berry@rhone.chambagri.fr 

 
 

Sébastien s’est installé en 2012 à Pomeys 
avec un BPREA et diverses expériences de 
stage et de salariat chez des maraîchers du 
secteur.  
Il cultive aujourd’hui 4000 m2 de légumes 
bio dont 900 m2 sous abris, un atelier d’une 
soixantaine de poules pondeuses complète 
l’activité, ainsi que quelques fruitiers.   
Ses productions sont vendues auprès de 
magasins spécialisés AB et à la ferme sur  
précommandes. 
Il a de l’aide familiale à hauteur de 350 h par 
ans. 
Il souhaite maintenir une bonne 
complémentarité entre vie professionnelle 
et familiale, ses pratiques techniques ont 
évolué, il est en recherche d’efficacité 
économique et a mis en place des outils de 
suivi.  

 
    

 

www.labioenpratique.com 

Une journée pour découvrir  

la BIO en pratique 

Accès:  

CONTENU/PROGRAMME 

Salle sur Pomeys (69590) puis  
Exploitation de Sébastien Guyot 

 
 

Terrain : 801 
route de Lahy, 
Pomeys 

Partie en salle 
- village 

Organisé 
par : 


