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CONTENU/PROGRAMME

I3h30-15h :Témoignage au batiment

« Présentation de la ferme, parcours,
choix techniques

« Données technico-économiques,
organisation et temps de travail

« Présentation des rotations et de la
gestion de la fertilisation/ fertilité/
couvert/ engrais vert

« Retour sur le planning de cultures
et les évolutions

I 5h-17h -Visite
« Visite des parcelles sous abris et en
plein champ

o Collection variétale épinards
d'automne-hiver sous abri
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Une journée pour découvrir

y la BIO en pratique

L’exploitation en quelques mots...

Alain et Béatrice se sont installés début
2014 a Thurins, sur une reprise
d’exploitation familiale non travaillée
depuis plusieurs années. En reconversion
professionnelle, anciens restaurateurs, ils
ont pu participer a des modules du
BPREA d’Ecully et Alain a travaillé une
saison en tant que salarié agricole chez
des maraichers bio a Rontalon. Le GAEC
a été crée en 2016, et en 2018 Emma a
rejoint la ferme.

lIs cultivent aujourd’hui : des légumes
diversifiés sur [,5 Ha de plein champ et
2200 m2 de tunnels, 1,3 Ha de céréales
pour l'atelier brassicole installé en 2021,
300m2 de PPAM transformées en tisanes.

98% de la production est vendue au
point de vente collectif 100% bio « au P’tit
bonheur des champs » a Brindas, en place
depuis leur installation.

Depuis 2015, ils emploient un salarié 2
jours / semaine I'été.

Les légumes sont en rotation avec
prairies, céréales et engrais verts. lls
échangent du fumier contre leur foin.

Leur organisation commerciale efficace
permet de ne consacrer que 10% du
temps de travail de 'ensemble de I'équipe
a la commercialisation.

www.labioenpratique.com




